
腹腔鏡の手術を受けられる　　　　　　　　　　　　　　　　様へ 担当医
経過

月日
手術まで次のような検査を 血液検査。 血液検査。 術後４日目、血液検査。
行います。（血液、尿、
肺機能、ﾚﾝﾄｹﾞﾝ、心電図etc）

名前確認用にネームバンドの ７時頃、患者着、 創消毒。 回診時、管を抜きます。 回診時、創観察。 術後４日目、退院診察。
準備をします。 ストッキングをつけます。 （創部の１ヶ所に管が 創消毒。 （発熱等ありましたら退院が
血栓予防のｽﾄｯｷﾝｸﾞの計測を はいってきます） 延期になることもあります）
します。 時間になったら、
不眠時、眠剤を飲んでいただきます。８Ｆ手術室にご案内します。
申し出て下さい。 手術後、病室で酸素マスク、

心電図モニター、
血栓予防の器具をつけます。

９時頃点滴をします。 点滴。 点滴。

お薬を常用している方は ２１時に下剤を
医師に確認してもらって ２錠飲みます。
下さい。（一時中止する薬も
あります）
内服中の薬は市販薬を含め
全てご持参下さい。

常食。 禁飲食。 夕方から食事ができます。
２１時以降、食べたり飲んだり うがい、歯磨きはできます。
できません。

手術室から膀胱留置ｶﾃｰﾃﾙが 午後、管を抜きます。
はいってきます。
（自然に尿が流れています）

フリー。 病棟内自由ですが、病棟から 手術前、病棟内フリー。 午後から歩けます。 病棟内フリー。 術後５日目、退院。
離れる時はナースステーションに 手術後、ベッド上安静。
お知らせ下さい。 （体位の変換はして下さい）

入院時、手足の爪を短く切り、手足の爪、マニキュアの確認を お化粧　禁。 清拭、更衣のお手伝いをします。 術後３日目にシャワーができます。 次回、受診日まではシャワーで
マニキュア（手・足）は落とし、 します。お化粧は落として下さい。 髪の長い方は、 入浴については
指輪ははずして下さい。 シャワーをします。 まとめておきましょう。 受診日にご確認下さい。
はずれない場合は申し出て コンタクトレンズ、入れ歯、指輪、
下さい。（異常確認のため ネックレス等はずします。
大切です）

医師から入院、手術、治療に 看護師が入院までの経過等、 手術後、ご家族に医師が 回診時、ご本人に手術後の 排便がない時はお知らせ下さい。 外来受診日は退院診察時
ついて説明があります。 お話を伺います。 説明いたします。 経過について説明します。 創に保護シールが貼ってあります。 お話します。（　　　／　　　）
手術同意書をお渡しします 看護師が入院中の注意事項、 手術後、看護師が 自然にはがれてきます。 異常等ありましたら、
ので、入院日に署名して 手術の説明、処置を行います。 頻回にお伺いします。 はがれないときは次回受診日に 外来受診をして下さい。
お持ち下さい。 痛みが強いときは、 はがします。
その他、書類関係も 痛み止めを使います。
お持ち下さい。印鑑は ナースコールを押して下さい。
２～３枚目にもお願いします。 （手術途中でお話がある時も
手術日はご家族の方は 　ありますので、ご家族の方は 排ガスがあったら、
お昼過ぎにお越し下さい 　所在がわかるようにして下さい） お知らせ下さい。

　　　　赤心堂病院３階病棟　　(　０４９（２４２）１１８１ Ver.4

手術後４～５日

／ ／ ／   　    ～    　  ／

手術後３日目

／

入院日（手術前日） 手術日 手術後２日目手術後１日目

／

内服薬

食事

排泄

外来

※この表は治療のおおよその経過をお知らせするものです。状況に応じて予定が変更になる場合があります。
※入院中は病棟担当医が回診に伺います。
※主治医以外の医師が回診・診察する場合があります。
診療について不明な点、不安なことがありましたら病棟担当医にお尋ね下さい。

／

検査

処置

注射・点滴

安静

清潔

説明
退院おめでとう 
 ございます。 

 
  お大事に!! 

分からない事がありましたら 
お尋ね下さい。 


