
2024 年度 

 糖尿病教室のご案内  

     

    

 

   ●場所；赤心クリニック 4 階会議室 

   ●参加費：無料 

●予約制（主治医、看護師にご相談下さい。） 

※予約無しでの当日参加も可能です。 

●お問い合わせ先：049-243-9519 

  ※病院のためマスク着用にご協力お願いします。   

6/29（土） 

14 時～ 
糖尿病のあいうえお （矢野医師） 

11/16（土） 

14 時～ 

～検査科が行う様々な検査について～ （検査技師） 

糖尿病三大合併症 神経障害 

～足の痺れを感じていませんか～ （看護師） 

糖尿病と腎臓の関係 （看護師） 

2025 年 

1/18（土） 

14 時～ 

糖尿病でのコンビニ食の選び方とおやつの摂り方 （管理栄養士） 

糖尿病と運動～自宅でできるエクササイズ～ （理学療法士）  

知っておきたい糖尿病のお薬 （薬剤師） 


