
2025年度

糖尿病教室のご案内

7/12（土）
14時～

糖尿病ってなに？ （藤澤医師）

糖尿病と関わりのある検査について
（福島臨床検査技師）

9/5（金）
18時～

糖尿病ってなに？ （藤澤医師）

11/15（土）
14時～

糖尿病と歯の関係
～歯周病を侮っていませんか～ （金子看護師）

糖尿病と腎臓の関係 （平田看護師）

糖尿病と上手く付き合う食事のコツ
（小倉管理栄養士）

2026/1/10（土）
14時～

糖尿病と動脈硬化 （矢島薬剤師）

糖尿病と運動療法 （滝澤理学療法士）

○場所：赤心クリニック ４階会議室
○参加費：無料
○予約制（主治医、看護師にご相談下さい。）
※予約無しでの当日参加も可能です。
○お問い合わせ先：０９０-２４３－９５１９

※病院のためマスク着用にご協力お願いいたします。
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