
※病院のため 

 マスク着用にご協力下さい。    

糖尿病教室のご案内 

場所：赤心クリニック４階会議室 
参加費：無料 

お問合せ先：049-243-9519 

5/16 
（土） 

14時～ 

糖尿病ってなに？ 
藤澤医師 

検査で見つける・防ぐ糖尿病 
検査技師 

11/21 
（土） 

14時～ 

糖尿病があっても安心！ 
楽しく旅行するコツ 

看護師 

大切な腎臓を守るために 
知ってほしいこと 

看護師 

食事のポイント 
管理栄養士 

2027年 

1/16 
（土） 

14時～ 

糖尿病と肥満 
薬剤師 

糖尿病と運動療法について 
理学療法士 

2026年度 


