
 

 

 

 

 

令和 2 年 

9月26 日(土) 
健康診断の大切さ 

              健診クリニック所長 矢内 充  
 

10月24 日(土) 
笑顔でいきいき！体操教室 

             健康運動指導士 近藤 由加  

 

11月28 日(土) 
目指せ！健“口„ 長寿 

  医療法人至心会金子歯科医院 歯科医師 金子 貞男・金子 哲也  

令和 3年 

1月23 日(土) 
もっと詳しく肺がん検診 

日本大学医学部外科学系呼吸器外科学分野 医師 林 宗平  
 

2月27 日(土) 
体内時計について 

 健診クリニック 生活リズムアドバイサー 石井 友基  
 

3月27 日(土) 
健康診断活用法 
             健診クリニック 保健師・看護師  

 

◎ 講演内容・演者は変更・中止になることがあります。最新情報はホームページを確認してください。 

〒350-1123  埼玉県川越市脇田本町 21-1 
      (埼玉医大かわごえクリニック隣) 

TEL 049-243-5550(代) 
 

 

令和 2年度 

各回 14:00～15:00 (受付 13:30～) 

赤心堂総合健診クリニック 

【HP用 QRコード】 

 

 

 

 

 

 

同時開催いたします♪ 


