
せ
き
し
ん　
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発
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2019  冬

た
。
大
阪
北
部
の
地
震
で
は
ブ
ロ
ッ
ク
塀
の
倒
壊

で
小
学
生
が
下
敷
き
と
な
り
、
ブ
ロ
ッ
ク
塀
の
安

全
性
が
問
題
と
な
り
ま
し
た
。
さ
ら
に
北
海
道
の

地
震
で
は
北
海
道
内
全
体
が
停
電
し
、
そ
の
後
の

復
旧
の
際
に
は
計
画
停
電
の
話
が
出
て
お
り
ま
し

た
。
8
年
余
り
の
前
の
東
日
本
大
震
災
の
際
に
は
、

こ
こ
川
越
で
も
計
画
停
電
が
実
施
さ
れ
、
そ
の
時

の
大
変
辛
い
思
い
出
が
よ
み
が
え
り
ま
し
た
。
今

回
の
北
海
道
の
地
震
で
は
、
計
画
停
電
を
免
れ
た

の
は
本
当
に
良
か
っ
た
と
思
っ
て
お
り
ま
す
。
南

海
ト
ラ
フ
に
よ
る
東
南
海
地
震
な
ど
の
危
険
が
高

ま
っ
て
い
る
と
い
わ
れ
て
お
り
、
地
震
や
大
雨
な

ど
に
対
す
る
備
え
も
心
が
け
て
お
か
ね
ば
な
ら
な

い
と
考
え
て
お
り
ま
す
。

　

さ
て
、
当
院
で
は
昨
年
5
月
か
ら
地
域
包
括
ケ

ア
病
棟
の
運
用
を
開
始
い
た
し
ま
し
た
。
地
域
包

括
ケ
ア
病
棟
と
は
新
し
い
病
棟
の
概
念
で
す
。
こ

れ
か
ら
の
時
代
、
高
齢
者
の
増
加
に
対
し
国
が
最

も
必
要
と
す
る
病
棟
と
位
置
づ
け
ら
れ
て
お
り
、

軽
症
か
ら
中
等
症
の
患
者
様
が
入
院
す
る
た
め
の

病
棟
で
す
。
比
較
的
軽
症
の
肺
炎
な
ど
の
患
者
様

や
急
性
期
の
治
療
が
概
ね
終
わ
り
、
患
者
様
の
病

状
が
落
ち
着
い
た
後
や
手
術
が
終
わ
っ
た
後
に
体

力
の
回
復
や
リ
ハ
ビ
リ
を
要
す
る
患
者
様
に
入
っ

て
い
た
だ
き
ま
す
。

　

地
域
包
括
ケ
ア
病
棟
の
入
院
期
間
は
60
日
以
内

と
な
っ
て
お
り
、
ま
た
原
則
的
に
ご
自
宅
へ
戻
ら

れ
る
患
者
様
が
対
象
で
す
。
そ
の
た
め
、
こ
の
病

棟
か
ら
他
の
病
院
へ
転
院
し
て
の
リ
ハ
ビ
リ
や
治

療
は
で
き
ま
せ
ん
。
ま
た
、
地
域
包
括
ケ
ア
病
棟

で
は
レ
ス
パ
イ
ト
入
院
を
受
け
入
れ
て
お
り
ま
す
。

レ
ス
パ
イ
ト
（respite

）
を
辞
書
で
引
き
ま
す
と

『
仕
事
や
苦
痛
か
ら
の
一
時
的
休
止
、
ひ
と
休
み
、

休
息
期
間
』
と
記
載
さ
れ
て
お
り
ま
す
。
レ
ス
パ

イ
ト
入
院
と
は
、
障
害
や
病
気
の
患
者
様
を
ご
自

宅
で
介
護
さ
れ
て
い
る
ご
家
族
が
休
息
や
旅
行
・

娯
楽
な
ど
で
の
リ
フ
レ
ッ
シ
ュ
の
時
や
冠
婚
葬
祭

な
ど
の
事
情
で
介
護
が
困
難
に
な
っ
た
時
に
、
患

者
様
を
1
、
2
週
間
お
預
か
り
す
る
入
院
で
す
。

そ
の
様
な
機
会
が
ご
ざ
い
ま
し
た
ら
、
ぜ
ひ
ご
相

談
い
た
だ
け
れ
ば
幸
い
で
す
。

　

当
院
で
の
地
域
包
括
ケ
ア
病
棟
は
始
ま
っ
た
ば

か
り
で
試
行
錯
誤
の
と
こ
ろ
も
ご
ざ
い
ま
す
が
、

今
後
さ
ら
に
有
効
活
用
が
必
要
と
考
え
て
お
り

ま
す
。

　

本
年
は
平
成
の
最
後
の
年
と
な
り
ま
す
。
ま
だ

新
し
い
元
号
も
発
表
さ
れ
て
お
り
ま
せ
ん
が
、
4

月
30
日
の
天
皇
陛
下
の
退
位
、
そ
し
て
5
月
1
日

新
天
皇
の
即
位
が
決
ま
っ
て
お
り
ま
す
。
ま
た
10

月
か
ら
は
消
費
税
の
増
税
が
予
定
さ
れ
て
お
り
、

い
ろ
い
ろ
忙
し
い
年
と
な
り
そ
う
で
す
。

　

最
後
と
な
り
ま
す
が
、
本
年
が
皆
様
に
と
り
ま

し
て
心
安
く
平
穏
な
年
に
な
り
ま
す
こ
と
を
祈
念

し
、
新
年
の
ご
挨
拶
と
さ
せ
て
い
た
だ
き
ま
す
。

赤
心
堂
病
院 

病
院
長
　
関
谷 

繁
樹

新
年
の
ご
挨
拶

社
会
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人
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団 
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篤
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赤
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明
け
ま
し
て
お
め
で
と
う
ご
ざ
い
ま
す
。
皆
様

に
は
健
や
か
な
お
正
月
を
迎
え
ら
れ
ま
し
た
こ
と

と
、
お
慶
び
申
し
上
げ
ま
す
。

　

昨
年
も
日
本
国
内
だ
け
で
は
な
く
世
界
中
で
地

震
や
洪
水
、
山
火
事
な
ど
に
よ
る
災
害
が
報
じ
ら

れ
ま
し
た
。
本
邦
で
は
7
月
の
中
国
四
国
地
方
の

記
録
的
な
豪
雨
で
多
く
の
方
々
が
亡
く
な
り
ま
し



赤
心
ク
リ
ニ
ッ
ク

�

　
所
長
　
内
島
　
豊

　

新
年
お
め
で
と
う
ご
ざ
い
ま
す
。
本
年
は
平
成
の
最
後

の
年
と
な
り
ま
す
。

　

昨
年
は
赤
心
ク
リ
ニ
ッ
ク
に
お
き
ま
し
て
、
透
析
部
門

の
オ
ー
ダ
リ
ン
グ
が
稼
働
し
、
赤
心
堂
病
院
と
の
デ
ー
タ

共
有
が
進
み
、
患
者
さ
ん
へ
の
ニ
ー
ズ
に
あ
っ
た
医
療
が

よ
り
よ
く
行
え
る
環
境
に
な
り
ま
し
た
。

　

循
環
器
科
で
も
、
心
血
管
カ
テ
ー
テ
ル
治
療
セ
ン
タ
ー

が
立
ち
上
が
り
、
経
皮
的
冠
動
脈
形
成
術
お
よ
び
ス
テ
ン

ト
留
置
術
、
経
皮
的
下
肢
・
末
梢
・
腎
動
脈
形
成
術
お
よ

び
ス
テ
ン
ト
留
置
術
、
ま
た
シ
ャ
ン
ト
P
T
A
（
経
皮
的

血
管
拡
張
術
：
透
析
部
で
施
行
）
な
ど
が
施
行
さ
れ
て
い

ま
す
。

　

泌
尿
器
科
で
は
、
一
般
泌
尿
器
疾
患
以
外
に
、
性
同
一

性
障
害
、
男
子
不
妊
症
、
性
腺
機
能
不
全
患
者
様
も
対
象

に
治
療
を
施
行
し
て
い
ま
す
。

　

性
同
一
性
障
害
（
Ｇ
Ｉ
Ｄ
）
に
つ
き
ま
し
て
は
、
①
性

別
診
断 

②
ホ
ル
モ
ン
治
療
の
副
作
用
、
効
果
判
定 

③
戸

籍
変
更
等
の
治
療
を
行
い
、
関
東
以
遠
か
ら
の
患
者
様
も

来
院
し
て
い
ま
す
。
男
子
不
妊
症
に
つ
き
ま
し
て
は
、
大

宮
、川
越
、所
沢
地
区
の
産
婦
人
科
と
の
協
力
で
、TE

S
E

 
-IC

S
I

（
精
巣
精
子
を
使
用
し
た
体
外
受
精
）
の
診
療
や

精
索
静
脈
瘤
に
対
す
る
高
位
あ
る
い
は
低
位
結
紮
術
も
施

行
し
て
い
ま
す
。

　

加
え
て
当
施
設
は
本
院
で
あ
る
赤
心
堂
病
院
に
隣
接
し
、

入
院
可
能
な
体
制
を
と
っ
て
お
り
ま
す
。
ま
た
埼
玉
医
科

大
学
総
合
医
療
セ
ン
タ
ー
を
は
じ
め
と
し
た
近
隣
の
医
療

機
関
と
密
に
連
携
を
取
り
な
が
ら
、
医
療
を
提
供
さ
せ
て

い
た
だ
い
て
お
り
ま
す
。

　

本
年
も
地
域
の
皆
様
か
ら
信
頼
さ
れ
る
ク
リ
ニ
ッ
ク
と

な
る
よ
う
、
職
員
一
同
努
力
し
て
ま
い
り
ま
す
。
ど
う
ぞ

よ
ろ
し
く
お
願
い
致
し
ま
す
。

赤
心
堂
総
合
健
診
ク
リ
ニ
ッ
ク

�

所
長
　
矢
内
　
充

　

明
け
ま
し
て
お
め
で
と
う
ご
ざ
い
ま
す
。

　

昨
年
10
月
か
ら
、
当
ク
リ
ニ
ッ
ク
の
所
長
を
務
め
さ
せ

て
い
た
だ
い
て
お
り
ま
す
。
前
所
長 

真
宮
裕
同
様
、
引

き
続
き
よ
ろ
し
く
お
願
い
申
し
上
げ
ま
す
。

　

当
ク
リ
ニ
ッ
ク
は
川
越
市
内
で
最
も
歴
史
あ
る
健
診
施

設
の
一
つ
と
し
て
、昨
年
開
院
30
周
年
を
迎
え
、人
間
ド
ッ

ク
、
癌
検
診
、
企
業
健
診
な
ど
、
さ
ま
ざ
ま
な
健
診
業
務

を
行
っ
て
お
り
ま
す
。
最
近
は
健
康
意
識
の
高
ま
り
も
あ

り
、
お
陰
さ
ま
で
毎
年
お
よ
そ
2
万
人
と
多
く
の
皆
様
に

ご
利
用
い
た
だ
い
て
お
り
ま
す
。　

　

健
診
の
目
的
の
一
つ
は
、
高
血
圧
、
糖
尿
病
、
肥
満
、

脂
質
異
常
症
な
ど
の
生
活
習
慣
病
を
早
い
段
階
で
見
つ
け
、

食
事
、
運
動
な
ど
の
生
活
習
慣
を
改
善
す
る
こ
と
に
よ
り
、

医
師
に
よ
る
投
薬
や
治
療
を
受
け
な
く
て
も
良
い
よ
う
に

す
る
こ
と
で
す
。
当
ク
リ
ニ
ッ
ク
で
は
、
健
診
後
の
フ
ォ

ロ
ー
と
し
て
保
健
指
導
に
も
力
を
入
れ
、
地
域
の
皆
様
の

健
康
を
支
え
ら
れ
る
よ
う
、
頑
張
っ
て
お
り
ま
す
。

　

地
域
の
皆
様
が
安
心
し
て
ご
利
用
し
て
い
た
だ
け
る
よ

う
に
健
診
内
容
の
充
実
を
図
り
、
皆
様
の
信
頼
を
高
め
て

い
け
る
よ
う
に
ス
タ
ッ
フ
一
同
努
力
し
て
ま
い
り
ま
す
の

で
、
ご
指
導
、
ご
鞭
撻
の
程
よ
ろ
し
く
お
願
い
申
し
上
げ

ま
す
。

　

本
年
も
よ
ろ
し
く
お
願
い
申
し
上
げ
ま
す
。

明
け
ま
し
て
お
め
で
と
う
ご
ざ
い
ま
す

本
年
も
よ
ろ
し
く
お
願
いい
た
し
ま
す

私
達
は
、
皆
様
に
安
心
し
て
い
た
だ
け
る
医
療
を
目
指
し
、

地
域
に
貢
献
し
て
い
き
ま
す
。

社
会
医
療
法
人
社
団 

尚
篤
会
　
職
員
一
同

社
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医
療
法
人
社
団
　
尚
篤
会

�
常
務
理
事
　
市
川
　
誠

　

明
け
ま
し
て
お
め
で
と
う
ご
ざ
い
ま
す
。

　

皆
様
に
お
か
れ
ま
し
て
は
つ
つ
が
な
く
、
新
し
い
年

を
お
迎
え
の
こ
と
と
お
慶
び
申
し
上
げ
ま
す
。

　

昨
年
は
診
療
報
酬
・
介
護
報
酬
の
同
時
改
定
が
あ
り

様
々
な
影
響
を
及
ぼ
す
中
、
赤
心
堂
病
院
で
は
地
域
包

括
ケ
ア
病
棟
を
立
ち
上
げ
、
無
事
に
稼
働
を
さ
せ
る
こ

と
が
出
来
ま
し
た
。
ま
た
総
合
健
診
ク
リ
ニ
ッ
ク
や
透

析
部
門
な
ど
も
順
調
に
新
年
を
迎
え
る
こ
と
が
出
来
ま

し
た
。
課
題
や
難
問
は
多
々
あ
り
ま
す
が
、
こ
う
し
て

無
事
に
新
し
い
年
を
迎
え
る
こ
と
が
出
来
た
こ
と
を
感

謝
し
、
皆
様
に
心
か
ら
お
礼
を
申
し
上
げ
た
い
と
思
い

ま
す
。

　

今
年
は
皇
太
子
様
の
新
天
皇
即
位
に
伴
う
平
成
か
ら

の
改
元
が
決
ま
っ
て
い
ま
す
。
新
元
号
も
気
に
な
る
と

こ
ろ
で
す
。
明
治
以
前
で
は
、
代
始
改
元
以
外
に
吉
事

に
よ
る
祥
瑞
改
元
や
天
災
地
変
に
よ
る
災
異
改
元
、
革

年
改
元
な
ど
が
あ
り
ま
し
た
。
現
代
で
は
一
世
一
元
の

制
が
あ
り
吉
事
や
天
災
を
理
由
に
し
て
い
た
ら
、
毎
年

改
元
が
必
要
に
な
っ
て
し
ま
い
そ
う
で
す
。

　

新
年
の
始
ま
り
だ
け
で
な
く
、
新
元
号
の
元
年
と
い

う
区
切
り
も
や
っ
て
き
ま
す
。
こ
れ
か
ら
の
10
年
、
20

年
と
次
の
世
代
ま
で
地
域
の
医
療
を
担
っ
て
い
く
法
人

と
し
て
成
長
し
て
い
け
る
よ
う
努
め
て
参
り
た
い
と

思
っ
て
い
ま
す
。

　

新
し
い
年
が
皆
様
に
と
っ
て
、
健
康
で
実
り
の
多
い

年
と
な
り
ま
す
こ
と
を
祈
念
し
て
、
新
年
の
挨
拶
と
さ

せ
て
い
た
だ
き
ま
す
。

2



平成30年活動報告

第30回川越地区
NST勉強会 2018年  6月  1日 「がん治療と栄養管理」 赤心堂病院副院長	 山田 博文

赤心堂病院
糖尿病教室

2018年  7月21日
7月21日
9月15日
9月15日
9月15日

11月17日
11月17日

「糖尿病と向き合う」
「糖尿病に必要な検査」
「糖尿病における運動療法」
「知っておきたい糖尿病のお薬」
「間食について
～飲み物の砂糖量を量ってみよう～」
「日常生活の注意点とフットケア」
「糖尿病と腎臓の深い関係
　～透析のことも知っておこう～」

内科医師	 村磯 知重
臨床検査技師	 小見山 典子
理学療法士	 三上 尚悟
薬剤師	 田口 絵美
管理栄養士	 小倉 沙織

日本糖尿病療養指導士	 宇佐美 弘子
透析看護認定看護師	 平田 麻須美

赤心堂総合
健診クリニック
赤心活き粋健康講座
～心と体の健康に
ついて～

2018年  4月21日
5月26日
6月23日
9月29日
10月27日
11月17日

「サルコべニア肥満について」
「健康長寿とお口の役割」
「マインドフルネス」
「体操」
「リラクゼーション（食べ物・飲み物）」
「免疫力を高めよう」

赤心堂総合健診クリニック副所長	 久保田 進
歯科医師	 吉田 美昭
保健師	 石丸 ちづる
運動療法指導士	 近藤 由加
管理栄養士	 坪内 真由美
赤心堂総合健診クリニック所長	 矢内 充

女性がん患者様の
ためのヨガ教室

2018年  9月29日
10月13日
11月10日
12月  1日

「サニースマイルヨガ教室」
赤心堂病院外科診療部長	 黒田 徹
がん化学療法看護認定看護師	 増田 尚子
ヨガインストラクター	 akiko

中学生社会体験 2018年11月  1日 「社会体験として病院内の感染対策を知る」 感染管理認定看護師	 佐伯 敦子

中学生社会体験 2018年11月  2日 「医療安全のお仕事」 医療安全管理者	 宇居 登美子

高校生ふれあい
看護体験 2018年  5月12日 「看護職1日体験」 赤心堂グループ看護部長	 吉田 幸子

◆ ◆ ◆ ◆ ◆ ◆ ◆ ◆ ◆ ◆ ◆ ◆ ◆ ◆ ◆ ◆

　社会医療法人社団尚篤会では、患者様や地域の皆様を対象に、講演会や健康教室を開催致しております。 
31年度の予定に関しましては、詳細が決まり次第院内に掲示致しますので、ご不明点はお気軽にお問合せ下さ
い。参加費は無料ですので、多くの皆様のご参加を心よりお待ちしております。

職員を対象とした研修や勉強会も行い新たな知識と医療技術を習得し、地域の方々の健康と福祉の増進に努めています。

患 者 様 対 象

地 域 活 動

種別・講座名 日　時 内　容 講師
感染対策委員会
全体研修

2018年  3月30日 「Ｃ型肝炎について」 赤心堂病院内科診療部長	 山内 篤

医療安全
対策委員会
全体研修

2018年  9月11日
9月12日
9月25日
9月26日
9月28日

「誤認防止」 医療安全管理者	 宇居 登美子

ＮＳＴ褥瘡
対策委員会勉強会

2018年  9月13日 「高齢者の栄養管理」　 テルモ株式会社	

ＮＳＴ褥瘡
対策委員会勉強会

2018年10月11日
「認知症患者の栄養管理　　　　　　
～疾患ごとの特徴と食べさせケアに
配慮して～」

キユーピー株式会社　　　　　　　　
高齢者食育推進部学術担当	

感染対策委員会
全体研修

2018年10月18日
10月22日

「結核について」　 感染管理認定看護師	 佐伯 敦子

職 員 対 象

3



当クリニックでは、健康維持と生活習慣病や、悪性疾患（がん）
などの早期発見・治療を目的とした人間ドックを実施しており
ます。婦人科検診や乳がん検診などのオプション検査も各種ご
用意しております。また、医師との面談や保健師、管理栄養士
による健康相談（有料）も承っておりますので、健診の際には
ぜひご活用ください。

●完全予約制
全ての健診は予約制になっております。

●予約申し込み
ご予約はお電話、またはホームページにて承ります。
月〜土曜日（祝日を除く）　午前8：30〜午後17：00まで受付しております。
� ※健康保険組合・共済組合などの団体や企業に所属している方はご予約方法が異なる場合があります。

●健診当日
月～土曜日（祝日を除く）　朝8：00～8：30までに、4階の受付へお越しください。

●医師面談
担当医師から結果説明、生活指導、アドバイスなどを受けられます。
午前11：00～（当日、面接を希望する人数によりお時間が前後いたします。）

会計後、5階のラウンジにて軽食・お飲物を用意しております。

皆様のご来院を心よりお待ちしております。

受診される方へ

人間ドックのご案内

社会医療法人社団 尚篤会

赤心堂総合健診クリニック
〒350-1123　�埼玉県川越市脇田本町23-1�

住友生命川越ビル内
健康保険組合連合会指定施設
共済組合・各種健康保険組合指定
日本総合健診医学会　優良認定施設
人間ドック学会認定医　人間ドック健診情報管理士
マンモグラフィ検診施設画像認定施設
読影認定医師・認定技師

検査項目 検査内容

採血 糖代謝、脂質代謝、肝機能、腎機能、貧血などの血液疾患

身体測定 身長、体重、BMI、血圧測定

眼科検査 視力、眼圧、眼底検査

生理機能検査 心電図、呼吸機能検査、聴力検査、腹部超音波検査

透視 胸部レントゲン、胃部レントゲン（バリウム）検査・又は内視鏡（胃カメラ）

内科診察 心音・呼吸音・腹部の触診など

オプション検査
（希望により追加）

婦人科検診、骨密度測定、マンモグラフィなど
※契約健康保険組合により検査項目が異なる場合があり、ご案内が前後することがあります。

お問い合わせ先：049-243-5550
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赤心堂グループ ホームページアドレス　http://www.sekishindo.or.jp

赤心堂病院
　�住所／川越市脇田本町25-19 	 
TEL.049-242-1181（大代表）

●診�療科目  外科・整形外科・リウマチ科・
産科・婦人科・内科・循環器科・消化器
科・消化器外科・呼吸器科・泌尿器科・
肛門外科・脳神経外科・小児科・皮膚科・
乳腺科・専門外来（糖尿病・乳腺外来・ス

トーマ外来）・内視鏡外科・麻酔科・形成
外科・放射線科・リハビリテーション科

●特殊治療装置室
　　人工透析室・CT室・MRI室
●第二次救急病院指定
●各種学級　母親学級、糖尿病教室
　　　　　　 

赤心クリニック
　＊循環器科・泌尿器科・人工透析施設
住所／川越市脇田本町25-18	 	
� TEL.049-242-8601

赤心堂総合健診クリニック
　＊健診専門施設
住所／川越市脇田本町23-1	 	
� TEL.049-243-5550

上福岡腎クリニック
　＊人工透析専門施設
住所／ふじみ野市霞ヶ丘1-2-27 ココネ上福岡2F	
� TEL.049-261-2300

社会医療法人社団  尚篤会
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て
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当院には安心して勤務できる条件があります

●研修制度の充実（教育年間計画） 
●�段階的な教育計画で専門知識と技術が身につき自

立できます 
●�認定、専門コース希望者に安心して学べる支援制

度の充実 
●保育所（24時間）の充実（育休明け〜） 
●時間外勤務の減少 　●有給休暇消化できます 
詳細はホームページの「採用情報」をご参照ください。

http://www.sekishindo.or.jp/

認定病院

赤心堂グループは
看護師・助産師の皆さんを募集しております。患者さんのために一緒に働きませんか。




