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2020  秋

健
康
診
断
と
は

　

健
康
診
断
は
身
体
全
体
か
ら
情
報
を

得
る
こ
と
で
、
生
活
習
慣
病
を
は
じ
め

と
し
た
病
気
の
予
防
や
、
悪
性
新
生
物

（
が
ん
）な
ど
、
進
行
性
の
病
気
を
早
期

発
見
し
て
健
康
の
保
持
、
増
進
を
目
指

す
も
の
で
す
。

　

糖
尿
病
や
高
血
圧
な
ど
の
生
活
習
慣

病
は
、
過
食
、
運
動
不
足
な
ど
、
生
活
習

慣
の
不
摂
生
に
よ
り
、
自
覚
症
状
が
な

い
ま
ま
動
脈
硬
化
を
進
行
さ
せ
、
心
筋

梗
塞
や
脳
梗
塞
な
ど
の
致
命
的
な
合
併

症
を
引
き
起
こ
し
ま
す
。
ま
た
、
日
本

人
の
死
亡
原
因
の
第
一
位
は
悪
性
新
生

物
で
、罹
患
し
た
場
合
、入
院
や
通
院
が

必
要
で
、時
に
リ
ハ
ビ
リ
も
必
要
に
な
り
、

時
間
、
費
用
な
ど
、
さ
ま
ざ
ま
な
負
担
を

強
い
ら
れ
ま
す
。

　

病
気
が
深
刻
な
状
態
に
陥
る
前
に
、

少
し
で
も
早
く
予
防
、
発
見
、
治
療
を

行
う
た
め
に
、
健
康
診
断
に
よ
る
身
体

の
定
期
的
チ
ェ
ッ
ク
は
と
て
も
重
要
な

こ
と
な
の
で
す
。

病
気
の
予
防
と
健
康
診
断
の
役
割

　

病
院
を
は
じ
め
と
し
た
医
療
機
関
は
、
病
気
に

な
っ
た
ら
治
す
、
病
気
の
症
状
を
回
復
す
る
と
い

う「
治
療
医
学
」に
基
づ
き
、
医
療
を
提
供
し
て
い

ま
す
。
こ
れ
に
対
し
て
、
健
康
診
断
は
病
気
に
な

ら
な
い
よ
う
に
予
防
す
る「
予
防
医
学
」に
含
ま
れ

ま
す
。
予
防
医
学
は
3
つ
の
段
階
か
ら
な
り
ま
す
。

一
次
予
防
…
生
活
習
慣
を
改
善
し
た
り
、
外

部
か
ら
健
康
知
識
を
得
た
り
、
予
防
接
種

を
受
け
る
な
ど
、
病
気
に
罹
ら
な
い
よ
う

に
す
る
こ
と

二
次
予
防
…
病
気
の
早
期
発
見
・
早
期
治
療

を
促
し
、
病
気
が
重
症
化
し
な
い
よ
う
に

す
る
こ
と

三
次
予
防
…
病
気
に
罹
っ
た
後
、
指
導
や
リ

ハ
ビ
リ
テ
ー
シ
ョ
ン
を
経
て
社
会
復
帰
を

促
し
た
り
、
病
気
が
再
発
し
た
り
し
な
い

よ
う
に
す
る
こ
と

　

健
康
診
断
の
目
的
は
も
ち
ろ
ん
病
気
の
予
防
で

す
。以
前
は
さ
ま
ざ
ま
な
病
気
の
早
期
発
見
・
早
期

治
療
を
目
的
と
し
た
二
次
予
防
が
中
心
で
し
た
が
、

最
近
で
は
生
活
習
慣
病
予
防
な
ど
の
分
野
で
、
一

次
予
防
に
重
点
を
置
く
よ
う
に
な
っ
て
き
ま
し
た
。

そ
の
た
め
、
健
康
診
断
後
の
結
果
説
明
や
保
健
指

導
に
よ
っ
て
生
活
習
慣
の
改
善
を
支
援
す
る
こ
と

も
、重
要
な
役
割
を
占
め
る
よ
う
に
な
っ
て
い
ま
す
。

毎日を健康に過ごすために
健康診断を受けよう！

特集

健
康
診
断
の

　
　
　
重
要
性

赤心堂総合健診クリニック一同



健
康
診
断
の
種
類

　

が
ん
検
診
な
ど
の
健
康
診
断
に
は
、
大
き
く

分
け
て
対
策
型
検
診
と
任
意
型
検
診
が
あ
り
ま

す
。
対
策
型
検
診
と
は
「
集
団
全
体
の
死
亡
率

の
低
下
を
目
的
と
し
た
検
診
」で
、自
治
体
が
無

料
で
、
ま
た
は
少
額
の
自
己
負
担
金
で
実
施
す

る
が
ん
検
診
な
ど
が
該
当
し
ま
す
。
よ
り
多
く

の
人
が
受
け
ら
れ
る
検
査
方
法
が
採
用
さ
れ
、

集
団
全
体
の
寿
命
を
延
ば
す
こ
と
が
目
的
と
な

り
ま
す
。

　

一
方
、任
意
型
検
診
は「
個
人
が
自
己
の
死
亡

リ
ス
ク
を
低
下
さ
せ
る
た
め
の
検
診
」
で
す
。

人
間
ド
ッ
ク
や
、
健
康
診
断
に
追
加
す
る
オ
プ

シ
ョ
ン
検
査
な
ど
が
任
意
型
検
診
に
あ
た
り
ま

す
。
基
本
的
に
検
査
費
用
は
自
己
負
担
と
な
り
、

個
人
の
判
断
で
検
査
方
法
を
選
び
、
病
気
を
発

見
す
る
こ
と
が
目
的
と
な
り
ま
す
。

健
康
診
断
を
受
診
し
た
後
に

　

健
康
診
断
を
受
け
る
だ
け
、
結
果
を
見
る
だ

け
で
は
、
健
康
診
断
本
来
の
目
的
を
果
た
す
こ

と
に
は
な
り
ま
せ
ん
。
結
果
を
元
に
医
療
機
関

を
受
診
す
る
、
生
活
習
慣
を
見
直
す
と
い
っ
た

行
動
に
つ
な
げ
る
こ
と
が
重
要
で
す
。
そ
の
た
め
、

医
師
・
保
健
師
・
栄
養
士
な
ど
の
専
門
家
に
相

談
し
、
健
康
増
進
に
つ
い
て
一
緒
に
考
え
て
い

け
る
よ
う
な
仕
組
み
も
整
え
ら
れ
て
い
ま
す
。

正
し
い
健
康
診
断
の
受
け
方

◦
あ
り
の
ま
ま
の
状
態
で
受
診
す
る

　

健
康
診
断
直
前
に
生
活
習
慣
を
大
き
く
変
え

る
（
健
康
診
断
の
前
だ
け
禁
酒
を
す
る
、
急
な

ダ
イ
エ
ッ
ト
や
激
し
い
運
動
を
す
る
な
ど
）と
、

結
果
は
普
段
の
自
分
の
も
の
と
は
異
な
っ
て
し

ま
う
可
能
性
が
あ
り
ま
す
。

　

ま
た
季
節
に
よ
っ
て
も
差
が
出
る
た
め
、
毎

年
同
じ
時
期
に
受
診
す
る
と
デ
ー
タ
が
比
較
し

や
す
く
な
り
ま
す
。

◦ 

自
覚
症
状
が
あ
る
場
合
は
、

病
院
を
受
診
す
る

　
「
体
調
が
優
れ
な
い
の
で
、健
康
診
断
で
異
常

を
見
つ
け
て
も
ら
お
う
」
と
い
う
の
は
よ
く
あ

る
間
違
い
で
す
。
健
康
診
断
は
自
分
で
は
気
づ

か
な
い
段
階
の
病
気
を
見
つ
け
る
た
め
の
も
の

で
す
の
で
、
自
覚
症
状
の
あ
る
場
合
は
医
療
機

関
の
受
診
を
お
勧
め
し
ま
す
。

◦
結
果
を
見
る
だ
け
で
終
わ
ら
な
い

　

健
康
診
断
に
は
限
界
が
あ
り
ま
す
。
あ
ら
ゆ

る
病
気
を
発
見
で
き
る
も
の
で
は
な
く
、
病
気

の
疑
い
と
判
定
さ
れ
て
も
、
精
密
検
査
を
経
て

病
気
で
は
な
い
と
さ
れ
る
こ
と
も
あ
り
ま
す
。

健
診
結
果
で
異
常
が
あ
っ
た
場
合
、
放
置
せ
ず

必
ず
医
療
機
関
を
受
診
し
ま
し
ょ
う
。

　

ま
た
、
今
回
の
結
果
で
異
常
が
な
か
っ
た
か
ら

と
い
っ
て
生
活
習
慣
を
乱
し
た
り
、
自
分
の
健

康
を
過
信
し
た
り
し
な
い
よ
う
に
し
ま
し
ょ
う
。

毎日を健康に過ごすために
健康診断を受けよう！

特集
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胃
内
視
鏡
検
査

　

こ
れ
ま
で
赤
心
ク
リ
ニ
ッ
ク
の
内
視
鏡
室
で

実
施
し
て
い
た
胃
内
視
鏡
検
査
が
、
施
設
内
で

実
施
で
き
る
よ
う
に
な
り
ま
し
た
。
通
常
の
胃

が
ん
検
診（
X
線
検
査
）よ
り
詳
細
な
観
察
が
可

能
で
す
。
バ
リ
ウ
ム

製
剤
を
飲
め
な
い
方

も
利
用
で
き
ま
す
。

が
ん
な
ど
が
疑
わ
れ

る
場
合
、
そ
の
場
で

組
織
を
一
部
採
取
し

（
生
検
）、
病
理
検
査

を
実
施
し
ま
す
（
生

検
は
保
険
診
療
と
な

り
ま
す
）。

胸
部
C
T
検
査

　

最
新
鋭
の
C
T
装
置
を
導
入
し
、
胸
部
C
T

検
査
を
開
始
し
ま
し
た
。
一
般
的
な
肺
が
ん
検

診
は
胸
部
X
線

検
査
で
す
が
、

C
T
検
査
で
は

断
層
写
真
（
身

体
を
輪
切
り
に

し
た
よ
う
な
画

像
）
を
撮
影
す

る
こ
と
で
、
よ

り
高
精
度
な
検

査
が
可
能
で
す
。

　

そ
の
他
、
マ
ン
モ
グ
ラ
フ
ィ
と
乳
腺
超
音
波

検
査
に
よ
る
乳
が
ん
検
診
や
、
動
脈
硬
化
の
指

標
と
な
る
血
管
年
齢
測
定
、
内
臓
脂
肪
測
定
な

ど
、
さ
ま
ざ
ま
な
オ
プ
シ
ョ
ン
検
査
を
用
意
し

て
い
ま
す
。

　

ま
た
、
健
康
診
断
後
の
医
師
に
よ
る
結
果
説

明
、保
健
師
・
栄
養
士
に
よ
る
健
康
相
談「
か
ら

だ
☆
リ
メ
イ
ク
☆
プ
ロ
ジ
ェ
ク
ト
」
も
行
っ
て

い
ま
す
。

医
師
に
よ
る
結
果
説
明
・
指
導

　

午
前
中
の
人
間
ド
ッ
ク
受
診
者
を
対
象
に
、

受
診
当
日
に
結
果
説
明
を
実
施
し
て
い
ま
す
。

医
師
が
当
日
の
検
査
デ
ー
タ
を
見
な
が
ら
気
に

な
る
点
を
解
説
し
ま
す
。
身
体
の
心
配
事
な
ど

も
相
談
で
き
ま
す
。

特
定
保
健
指
導
・
健
康
相
談

（
か
ら
だ
☆
リ
メ
イ
ク
☆
プ
ロ
ジ
ェ
ク
ト
）

　

受
診
し
て
い
た
だ
い
た
方
の
健
診
結
果
に
基

づ
い
て
、
保
健
師
・
管
理
栄
養
士
が
一
人
ひ
と

り
に
合
わ
せ
た
ア
ド
バ
イ
ス
を
し
ま
す
。
生
活

習
慣
を
改
善
し
た
い
方
、
現
在
行
っ
て
い
る
生

活
習
慣
の
改
善
方
法
が
自
分
に
合
っ
て
い
る
か

ど
う
か
知
り
た
い
方
は
、
ぜ
ひ
ご
利
用
く
だ

さ
い
。

赤
心
堂
グ
ル
ー
プ
の
一
員
で
あ
る

赤
心
堂
総
合
健
診
ク
リ
ニ
ッ
ク
は
、本
年
5
月
に

施
設
移
転
・
リ
ニ
ュ
ー
ア
ル
オ
ー
プ
ン
し
、

新
た
な
検
査
も
ご
用
意
し
て
お
待
ち
し
て
い
ま
す
。

身
体
の
状
態
を
確
か
め
る
た
め
に
、ま
た
日
々
の
生
活
習
慣
改
善
の
成
果
を

確
認
す
る
た
め
に
、赤
心
堂
総
合
健
診
ク
リ
ニ
ッ
ク
を
ぜ
ひ
ご
利
用
く
だ
さ
い
。

健
康
診
断
は
赤
心
堂
総
合
健
診
ク
リ
ニ
ッ
ク
へ

�

お
任
せ
く
だ
さ
い
！ＣＴ室

内視鏡室
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新しい施設で人間ドック健診はいかがですか？

赤心堂総合健診クリニックは、2020年5月に新施設をリニューアルオープンし、

健康診断をより快適にお受けいただけるようになりました。

あなた自身のために、そして大切な人のために定期的な健診や人間ドックは必要不可欠です。

皆様の日々の健康のため、新しい赤心堂総合健診クリニックで健診をお勧めします。

スタッフ一同、お待ち申し上げております。

健康講座開始前に、新しい施設を見学できます。
お気軽にお声かけください。

会 場  赤心堂総合健診クリニック　 時 間  毎回14時～15時（受付13時30分～）
定 員  30名（先着順）

赤心堂総合健診クリニック

社会医療法人社団尚篤会

赤心堂総合健診クリニック
〒350-1123　
埼玉県川越市脇田本町21-1
電 話：049-243-5550

http://www.sekishindo.or.jp/kenshin

ホームページから
ご予約・お問い合わせができます

至川越市ローソンローソン

（旧）赤心堂総合健診クリニック（旧）赤心堂総合健診クリニック

至大宮至大宮
西口西口

東口東口

至南大塚至南大塚

至志木至志木
JR・東武川越駅

アトレ 赤心堂病院

赤心堂
総合健診
クリニック

（新）

赤心クリニック

至本川越至本川越

埼
玉
懸
信
用
金
庫

埼
玉
懸
信
用
金
庫

参加費無料

5分で栄養ワンポイントメモ♪
『こんな栄養は何にいいの？』『これとあれは何が違うの？』など、知っているようで知らない、
カラダに大切な栄養について管理栄養士が毎月1つずつ、お話いたします。

人間ドック（健保組合、個人）
生活習慣病予防健診（健保組合）
特定健診および後期高齢者健診（川越市、他）
法定一般定期健診
各種がん検診（川越市、他）

お受け
いただける
健診

2020年 10月24日（土） 笑顔でいきいき！ 体操教室� 健康運動指導士　近藤 由加
11月28日（土） 目指せ！ 健“口”長寿� 医療法人至心会金子歯科医院 歯科医師　金子 貞男・金子 哲也

2021年 1月23日（土） もっと詳しく肺がん検診� 日本大学医学部外科学系呼吸器外科学分野 医師　林 宗平
2月27日（土） 体内時計について� 健診クリニック 生活リズムアドバイザー　石井 友基
3月27日（土） 健康診断活用法� 健診クリニック　保健師・看護師

2020年度�赤心�活き粋�健康講座のご案内

感染症対策の
ご協力のお願い

参加時には、●体温確認●マスクの着用●アルコールなどによる手指消毒をお願いしております。
また、『密』を避けるために、30名定員（先着順）となります。
なお、急な中止や変更となる場合もあるため、ホームページや受付にて最新の情報をご確認ください。

その他、様々なオプション検査も
ご用意いたしております。

同時開催

社会医療法人社団尚篤会
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ホームページアドレス　http://www.sekishindo.or.jp

赤心（まごころ）の気持ちで
地域に根ざした医療を提供します

赤心堂グループ

《 病院理念 》
1　私達は赤心（まごころ）の気持で患者様に接し、 常に患者様の立場を尊重することに努めます
2　私達は新

あら

たな医学知識と医療技術を習得し、 地域の方々の健康と福祉の増進に努めます
3　私達は患者様の知る権利を尊重し、 お互いの信頼に基づいて納得していただける医療の提供に努めます
4　私達は地域において、 他の関連機関と連携して効果的な医療の実現lこ努めます

当院は多様な働き方実践企業最高ランク
プラチナプラスに認定されています

住所：川越市脇田本町25-18  
TEL：049-242-8601

●診�療科目��
循環器科・泌尿器科／人工透析室

住所： ふじみ野市霞ヶ丘1-2-27  
ココネ上福岡クリニックモール2F

TEL：049-261-2300
●診�療科目��
人工透析専門施設

住所：川越市脇田本町21-1
TEL：049-243-5550
●健診専門施設�
日本総合健診医学会優良総合健診施設認定／健康保険
連合会指定病院・各共済組合・各健康保険組合指定

住所： 川越市脇田本町25-19 　
TEL：049-242-1181

●診�療科目��
内科・外科・整形外科・産科・婦人科・泌尿器科
消化器科・循環器科・呼吸器科・脳神経外科・小児科
皮膚科・形成外科・麻酔科・放射線科・リハビリテーション科
消化器外科・肛門外科・乳腺外科・内視鏡外科・リウマチ科

日本医療機能評価機構認定施設・二次救急病院赤心堂病院

赤心クリニック 上福岡腎クリニック

患者さんのために一緒に働く方を募集しております

赤心堂総合健診クリニック

2020年
5月

リニューアル
オープン

社会医療法人社団�尚篤会
認定病院


