
せ
き
し
ん　

2
0
2
0
年 

春
号
（
季
刊
）　

発
行   

社
会
医
療
法
人
社
団 

尚
篤
会　

編
集   

日
経
メ
デ
ィ
カ
ル
開
発

社会医療法人社団　尚篤会

赤心堂グループ

2020  春

総
合
戦
略
」
以
降
、
10
年
毎
に
が
ん
対
策
戦
略
が

策
定
さ
れ
、
が
ん
対
策
が
行
わ
れ
て
い
ま
す
。

　

2
0
0
6
年
６
月
に
は
、
が
ん
対
策
の
一
層
の

充
実
を
図
る
た
め
、
が
ん
対
策
基
本
法
が
成
立
し

ま
し
た
。
が
ん
対
策
基
本
計
画
で
は
、「
が
ん
患
者

を
含
め
た
国
民
が
、
が
ん
を
知
り
、
が
ん
の
克
服

を
目
指
す
」
こ
と
を
目
標
と
さ
れ
、
が
ん
の
１
次

予
防
と
２
次
予
防
も
い
わ
れ
て
お
り
ま
す
。

　

が
ん
の
１
次
予
防
と
し
て
は
、
喫
煙
（
受
動
喫

煙
を
含
む
）、
過
剰
飲
酒
、
低
身
体
活
動
、
肥

満
・
や
せ
、
野
菜
・
果
物
不
足
、
塩
蔵
食
品
の
過

剰
摂
取
な
ど
の
生
活
習
慣
、
ウ
イ
ル
ス
や
細
菌
の

感
染
な
ど
が
あ
り
、
胃
が
ん
に
お
い
て
は
、
ヘ
リ

コ
バ
ク
タ
ー
・
ピ
ロ
リ
菌
の
感
染
が
リ
ス
ク
で
あ

る
と
い
わ
れ
て
お
り
ま
す
。

　

ま
た
、
が
ん
の
２
次
予
防
で
の
早
期
発
見
及
び

が
ん
検
診
が
い
わ
れ
て
お
り
ま
す
。

2
川
越
市
胃
が
ん
個
別
内
視
鏡
検
診

　

胃
が
ん
検
診
に
対
し
て
は
、
こ
れ
ま
で
胃
X
線

検
診
が
主
に
行
わ
れ
て
き
ま
し
た
が
、
胃
内
視
鏡

検
診
の
有
効
性
が
評
価
さ
れ
た
こ
と
に
よ
っ
て
、

2
0
1
6
年
に
対
策
型
胃
が
ん
個
別
検
診
に
内
視

鏡
検
診
が
加
え
ら
れ
る
こ
と
に
な
り
ま
し
た
。

1
が
ん
対
策
に
つ
い
て

　

我
が
国
に
お
い
て
、
が
ん
は
、
1
9
8
1
（
昭
和

56
）
年
よ
り
死
因
の
第
１
位
で
、

2
0
1
5
年
に
は
年
間
約
37
万
人

が
亡
く
な
り
、
生
涯
の
う
ち
に
約

２
人
に
１
人
が
罹
患
す
る
と
推
計

さ
れ
て
お
り
ま
す
。
1
9
8
4
年

に
策
定
さ
れ
た
「
対
が
ん
10
カ
年

　

こ
れ
に
基
づ
き
、

2
0
1
8（
平
成
30
）年

６
月
よ
り
川
越
市
で
も

胃
が
ん
個
別
内
視
鏡
検

診
が
開
始
さ
れ
、
平
成

30
年
度
の
受
診
者
は

2
2
4
3
名
で
、
が
ん

が
見
つ
か
っ
た
方
は
７

名
で
あ
っ
た
と
報
告
さ
れ
て
お
り
ま
す
。し
か
し
、

平
成
30
年
度
の
川
越
市
胃
が
ん
検
診
の
受
診
率
は

8.
7
％
と
低
く
、
こ
れ
は
全
国
的
に
も
い
わ
れ

て
お
り
、
受
診
率
の
上
昇
が
課
題
と
な
っ
て
お
り

ま
す
。
皆
さ
ま
が
受
診
し
や
す
く
、
ま
た
辛
く
な

く
検
査
が
受
け
ら
れ
る
こ
と
が
望
ま
れ
、
そ
れ
が

受
診
率
の
上
昇
に
も
つ
な
が
る
と
思
っ
て
お
り

ま
す
。

　

苦
痛
を
少
な
く
、
で
き
る
だ
け
楽
に
胃
内
視
鏡

検
査
が
受
け
ら
れ
る
よ
う
に
と
開
発
さ
れ
た
の
が

経
鼻
内
視
鏡
検
査
で
す
。

3
経
鼻
内
視
鏡
検
査
に
つ
い
て

　

本
邦
に
お
い
て
、
内
視
鏡
検
査
は
、
1
9
5
0

（
昭
和
25
）
年
に
ガ
ス
ト
ロ
カ
メ
ラ
と
し
て
発
表

さ
れ
て
以
来
、
医
療
機
器
や
技
術
の
発
達
に
よ
り

応
用
範
囲
も
広
が
り
、
診
断
か
ら
治
療
ま
で
ス

ム
ー
ズ
に
行
わ
れ
る
よ
う
に
な
っ
て
き
ま
し
た
。

胃
内
視
鏡
検
査
は
、
口
か
ら
入
る
経
口
内
視
鏡

（
以
下
、
経
口
）
と
鼻
か
ら
入
る
経
鼻
内
視
鏡

（
以
下
、
経
鼻
）
が
あ
り
ま
す
。

が
ん
対
策
と
内
視
鏡

ピロリ菌

赤
心
堂
病
院
　

外
科
診
療
部
長
・

内
視
鏡
室
副
部
長　

桂
田
　
純
二
郎



　

口
か
ら
入
る
経
口
で
は
舌

の
付
け
根
を
通
過
す
る
の

で
、
オ
エ
ー
っ
と
い
っ
た
咽

頭
反
射
が
起
こ
り
や
す
く
な

り
ま
す
が
、
鼻
か
ら
入
る
経

鼻
で
は
舌
の
付
け
根
を
こ
す

ら
ず
に
入
り
咽
頭
反
射
が
軽

減
さ
れ
ま
す
。
日
本
消
化
器

内
視
鏡
学
会
の
統
計
に
よ
る

と
、
経
口
と
経
鼻
の
苦
痛
の
差
は
理
学
的
所
見
に
も
あ
ら

わ
れ
て
お
り
、
経
口
で
は
心
拍
数
や
血
圧
や
酸
素
消
費
量

な
ど
の
増
加
は
あ
り
ま
す
が
、
経
鼻
で
は
ほ
と
ん
ど
変
化

な
く
、
経
鼻
は
経
口
よ
り
も
心
臓
や
肺
へ
の
負
担
が
少
な

い
と
さ
れ
て
お
り
ま
す
。
実
際
に
当
院
で
は
多
く
の
方
が

経
鼻
内
視
鏡
を
希
望
さ
れ
る
よ
う
に
な
り
、
経
鼻
内
視
鏡

件
数
は
こ
こ
10
年
で
2
倍
に
増
加
し
て
お
り
ま
す
。

　
4
ヘ
リ
コ
バ
ク
タ
ー
・
ピ
ロ
リ
菌
に
つ
い
て

　

が
ん
対
策
の
中
で
、
ヘ
リ
コ
バ
ク
タ
ー
・
ピ
ロ
リ
菌
感

染
の
胃
が
ん
の
リ
ス
ク
に
つ
い
て
述
べ
ら
れ
て
お
り
ま

す
。
ピ
ロ
リ
菌
は
、
最
近
で
は
広
く
知
ら
れ
る
よ
う
に
な

り
、
検
査
や
除
菌
さ
れ
た
方
も
多
い
の
で
は
な
い
で
し
ょ

う
か
。
1
9
8
3
年
に
発
見
さ
れ
、
2
0
1
3
年
か
ら
本

邦
で
は
ヘ
リ
コ
バ
ク
タ
ー
・
ピ
ロ
リ
感
染
胃
炎
へ
の
保
険

適
応
が
拡
大
さ
れ
、
多
く
の
方
が
除
菌
で
き
る
よ
う
に
な

り
ま
し
た
。2
0
1
4
年
か
ら
W
H
O
（
世
界
保
健
機
関
）

の
下
部
機
関
で
あ
る
I
A
R
C
（
国
際
が
ん
研
究
機
関
）

が
、
胃
が
ん
予
防
と
し
て
ヘ
リ
コ
バ
ク
タ
ー
・
ピ
ロ
リ
除

菌
に
よ
る
対
策
を
推
奨
し
ま
し
た
。

　

ピ
ロ
リ
菌
に
つ
い
て
、
2
0
1
2
年
秋
の
本
誌
に
も
掲

載
さ
せ
て
い
た
だ
き
ま
し
た
が
、
当
時
は
保
険
適
応
が
限

ら
れ
受
診
者
は
そ
れ
ほ
ど
多
く
あ
り
ま
せ
ん
で
し
た
。

2
0
1
3
年
の
保
険
適
応
拡
大
後
よ
り
受
診
者
が
増
加

し
、
こ
れ
ま
で
に
1
5
0
0
名
を
超
え
る
方
が
当
院
へ
受

診
さ
れ
ま
し
た
。

　

グ
ラ
フ
１
は
、
1
9
5
0
〜
2
0
7
0
年
ま
で
の
ピ
ロ

リ
菌
感
染
率
の
推
定
値
を
年
代
ご
と
に
算
出
し
た
デ
ー
タ

で
す
。
今
後
、
ピ
ロ
リ
菌
感
染
率
は
さ
ら
に
低
下
し
て
、

将
来
的
に
は
ピ
ロ
リ
菌
感
染
者
は
か
な
り
少
数
に
な
る
こ

と
が
予
測
さ
れ
て
お
り
ま
す
。
上
下
水
道
が
整
っ
た
こ
と

な
ど
に
よ
る
本
邦
の
衛
生
環
境
の
改
善
が
寄
与
し
て
い
る

と
思
わ
れ
ま
す
。

　

胃
が
ん
の
原
因
の
ほ
と
ん
ど
が
ピ
ロ
リ
菌
感
染
で
、
わ

が
国
に
お
け
る
ピ
ロ
リ
菌
感
染
者
の
未
感
染
者
に
比
べ
た

胃
が
ん
リ
ス
ク
は
、
15
倍
以
上
と
さ
れ
て
お
り
ま
す
。
グ

ラ
フ
２
の
よ
う
に
胃
が
ん
の
死
亡
率
は
減
少
傾
向
に
あ
り

ま
す
が
、
2
0
1
4
年
の
国
立
が
ん
研
究
セ
ン
タ
ー
の

デ
ー
タ
で
は
、
胃
が
ん
の
罹
患
率
は
臓
器
別
に
み
る
と
男

性
で
１
位
、
女
性
で
は
３
位
と
ま
だ
ま
だ
多
く
、
除
菌
に

よ
る
胃
が
ん
予
防
が
推
奨
さ
れ
ま
す
。

　

当
院
ホ
ー
ム
ペ
ー
ジ
の
ヘ
リ
コ
バ
ク
タ
ー
・
ピ
ロ
リ
菌

外
来
の
ペ
ー
ジ
（http://www.sekishindo.or.jp/depar

tm
ent/surgery/helicobacter_pylori.htm

l

）
に
ピ
ロ
リ

菌
に
つ
い
て
掲
載
し
て
お
り
ま
す
の
で
、
ぜ
ひ
ご
覧
く
だ

さ
い
。
ピ
ロ
リ
菌
に
つ
い
て
ご
相
談
や
診
療
を
ご
希
望
の

方
は
、
月
曜
〜
土
曜
日
の
午
前
中
の
外
科
外
来
へ
受
診
し

て
く
だ
さ
い
。

グラフ1 日本人におけるHpylon推定感染率の推移

グラフ2 部位別　死亡率　年次推移（男女計、 全年齢）
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5
当
院
の
内
視
鏡
室
に
つ
い
て

　

当
院
の
内
視
鏡
室
は
、
以
前
は
当
院
の
地
下
に
あ
り
ま

し
た
が
、
2
0
0
1
（
平
成
13
）
年
に
赤
心
ク
リ
ニ
ッ
ク

が
開
設
さ
れ
て
か
ら
、
現
在
の
赤
心
ク
リ
ニ
ッ
ク
３
階
に

移
設
さ
れ
ま
し
た
。
内
視
鏡
検
査
室
は
２
室
あ
り
、
上
下

部
内
視
鏡
検
査
お
よ
び
治
療
を
行
っ
て
お
り
ま
す
。
拡
大

内
視
鏡
観
察
や
Ｎ
Ｂ
Ｉ
（N

arrow
 B
and Im

aging

：
狭

帯
域
光
法
）
観
察
に
よ
る
早
期
が
ん
の
診
断
や
内
視
鏡
検

査
中
の
ガ
ス
貯
留
に
よ
る
苦
痛
を
軽
減
す
る
内
視
鏡
用
炭

酸
ガ
ス
送
気
装
置
な
ど
も
導
入
し
て
お
り
ま
す
。
小
腸
や

大
腸
の
カ
プ
セ
ル
内
視
鏡
シ
ス
テ
ム
も
配
備
し
て
お
り
検

査
可
能
で
す
。
胆
膵
内
視
鏡
検
査
で
あ
る
Ｅ
Ｒ
Ｃ
Ｐ
や
消

化
管
ス
テ
ン
ト
留
置
術
な
ど
は
病
院
に
あ
る
透
視
室
で
内

視
鏡
を
使
用
し
て
行
っ
て
お
り
ま
す
。

　

内
視
鏡
室
の
ス
タ
ッ
フ
（
2
0
1
9
年
12
月
現
在
）

は
、
常
勤
医
師
３
名
（
指
導
医
２
名
、
専
門
医
1
名
）、

非
常
勤
医
師
５
名
、
内
視
鏡
看
護
師
：
５
名
（
内
視
鏡
技

師
２
名
）、
助
手
：
１
名
で
、
胃
内
視
鏡
検
査
は
年
間
約

3
0
0
0
件
、
大
腸
内
視
鏡
検
査
は
年
間
約
1
5
0
0
件

行
っ
て
お
り
ま
す
。
内
視
鏡
ス
コ
ー
プ
の
細
径
化
で
以
前

よ
り
検
査
を
受
け
や
す
く
な
っ
た
こ
と
や
胃
が
ん
検
診
で

の
内
視
鏡
の
需
要
の
増
加
な
ど
で
、
内
視
鏡
検
査
数
は
増

加
し
て
き
て
お
り
ま
す
。　
　

　

2
0
2
0
年
に
は
、
赤
心
堂
総
合
健
診
ク
リ
ニ
ッ
ク
が

場
所
を
か
え
新
設
さ
れ
、
同
ク
リ
ニ
ッ
ク
内
に
内
視
鏡
室

が
２
室
開
設
さ
れ
ま
す
。
こ
れ
か
ら
の
当
院
の
内
視
鏡
診

療
は
、
赤
心
ク
リ
ニ
ッ
ク
と
赤
心
堂
総
合
健
診
ク
リ
ニ
ッ

ク
の
両
内
視
鏡
室
へ
と
規
模
を
拡
大
し
、
皆
さ
ま
の
お
役

に
立
て
る
よ
う
地
域
医
療
に
取
り
組
ん
で
ま
い
り
ま
す
。

どなたでもお気軽にご参加ください

会場：赤心堂総合健診クリニック　※予約不要・参加費無料
※都合によりテーマや講師が変更する場合があります。

日時 テーマ
6月27日(土）
14：00～

健康診断の大切さ
●健診クリニック所長 矢内充

7月18日（土）
14：00～

ようこそ検査の世界へ
●健診クリニック スタッフ

9月26日（土）
14：00～

体内時計について
●健診クリニック生活リズムアドバイザー 石井友基

10月24日（土）
14：00～

笑顔でいきいき！ 体操教室
●健康運動指導士 近藤由加

11月28日（土）
14：00～

目指せ！健“口”長寿
●歯科医師 金子貞男・金子哲也

　
赤
心
堂
総
合
健
診
ク
リ
ニ
ッ
ク
で
は
、
本
年
5
月
に
専

用
施
設
へ
の
移
動
を
機
に
、
新
た
に
内
視
鏡
室
を
設
置
い

た
し
ま
す
。
こ
れ
に
よ
り
、
こ
れ
ま
で
赤
心
ク
リ
ニ
ッ
ク

に
移
動
し
て
い
た
だ
い
て
お
り
ま
し
た
人
間
ド
ッ
ク
の
胃

内
視
鏡
検
査
を
、
同
一
の
場
所
で
健
診
着
を
着
替
え
る
こ

と
な
く
お
受
け
い
た
だ
け
る
と
と
も
に
、
よ
り
多
く
の
皆

様
に
検
査
を
実
施
さ
せ
て
い
た
だ
き
ま
す
。

　
新
し
い
内
視
鏡
室
で
は
、
レ
ー
ザ
ー
光
源
搭
載
の
内
視

鏡
シ
ス
テ
ム
を
導
入
し
、
高
画
質
に
よ
る
胃
内
の
観
察
が

可
能
に
な
り
ま
す
。
胃
が
ん
検
診
に
お
け
る
胃
X
線
検
査

（
バ
リ
ウ
ム
に
よ
る
胃
透
視
）
の
重
要
性
は
今
ま
で
通
り

変
わ
る
こ
と
は
あ
り
ま
せ
ん
が
、
人
間
ド
ッ
ク
受
検
の
際

に
は
、
よ
り
詳
細
な
観
察
が
可
能
な
胃
内
視
鏡
検
査
の
実

施
を
ご
検
討
く
だ
さ
い
。

赤
心
堂

総
合
健
診
ク
リ
ニ
ッ
ク 

所
長

　

矢
内
　
充

赤
心
堂
総
合
健
診
ク
リ
ニ
ッ
ク
で
も

胃
内
視
鏡
検
査
が
は
じ
ま
り
ま
す

健康の
3本柱は

「食事」「運動」「健康診断」
赤心活き粋健康講座
赤心堂総合健診クリニック2020

年度

日時 テーマ

5月16日（土）
14：00～

糖尿病と老化
●内科医師 村磯知重

糖尿病における運動療法
●理学療法士 秋山祥汰

糖尿病検査ってどんなものがあるの？
●臨床検査技師 丸山美和

12月19日（土）
14：00～

知っておきたい糖尿病のお薬
●日本糖尿病療養指導士 薬剤師 渡邉絵美

気をつけよう！ 年末年始の食生活
●日本糖尿病療養指導士 管理栄養士 小倉沙織

災害時に備えておきたいこと
●日本糖尿病療養指導士 看護師 金子正美
腎臓を大切に！ 透析の基礎知識
●透析看護認定看護師 平田麻須美

糖尿病教室赤心堂病院

会場：赤心クリニック４階会議室　※予約不要・参加費無料
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社会医療法人社団尚篤会

赤心堂
総合健診クリニック
〒350-1123　埼玉県川越市脇田本町21-1
URL：http://www.sekishindo.or.jp/kenshin
電 話：049-243-5550

ご予約は、ホームページからも受け付けております

至川越市ローソンローソン

（旧）赤心堂総合健診クリニック（旧）赤心堂総合健診クリニック

至大宮至大宮
西口西口

東口東口

至南大塚至南大塚

至志木至志木
JR・東武川越駅

アトレ 赤心堂病院

赤心堂
総合健診
クリニック

（新）

赤心クリニック

至本川越至本川越

埼
玉
懸
信
用
金
庫

埼
玉
懸
信
用
金
庫

皆様のご希望に沿えるよう、
オプション検査を充実させ
るとともに、健診当日の医師
による結果説明・面接、保健
師による生活習慣改善指導
は、今まで以上に丁寧に行っ
てまいります。

赤心堂総合健診クリニックは開設３１年を迎え
少し場所を移して生まれ変わります

赤心堂の人間ドックが
新しくなります

2020年5月

最新鋭のデジタル超音波診断装置を新たに１台
増強し、３台体制で幅広い検査を実施します

施設内で内視鏡検査を開始
全て検査が施設内で行えます

６４列マルチスライスCTによる
肺がん検診を開始します
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ホームページアドレス　http://www.sekishindo.or.jp

赤心（まごころ）の気持ちで
地域に根ざした医療を提供します

赤心堂グループ

《 病院理念 》
1　私達は赤心（まごころ）の気持で患者様に接し、 常に患者様の立場を尊重することに努めます
2　私達は新

あら

たな医学知識と医療技術を習得し、 地域の方々の健康と福祉の増進に努めます
3　私達は患者様の知る権利を尊重し、 お互いの信頼に基づいて納得していただける医療の提供に努めます
4　私達は地域において、 他の関連機関と連携して効果的な医療の実現lこ努めます

当院は多様な働き方実践企業最高ランク
プラチナプラスに認定されています

住所：川越市脇田本町25-18 
TEL：049-242-8601

●診 療科目  
循環器科・泌尿器科／人工透析室

住所： ふじみ野市霞ヶ丘1-2-27 
ココネ上福岡クリニックモール2F

TEL：049-261-2300
●診 療科目  
人工透析専門施設

住所：川越市脇田本町23-1
移転後  川越市脇田本町21-1
TEL：049-243-5550（電話番号は変わりません）
●健診専門施設 
日本総合健診医学会優良総合健診施設認定／健康保険
連合会指定病院・各共済組合・各健康保険組合指定

住所： 川越市脇田本町25-19 　
TEL：049-242-1181

●診 療科目  
内科・外科・整形外科・産科・婦人科・泌尿器科
消化器科・循環器科・呼吸器科・脳神経外科・小児科
皮膚科・形成外科・麻酔科・放射線科・リハビリテーション科
消化器外科・肛門外科・乳腺外科・内視鏡外科・リウマチ科

日本医療機能評価機構認定施設・二次救急病院赤心堂病院

赤心クリニック 上福岡腎クリニック

患者さんのために一緒に働く方を募集しております

赤心堂総合健診クリニック

2020年
5月移転

社会医療法人社団 尚篤会
認定病院


